Prad elektryczny

Praca przy obstudze urzadzen 1 instalacji elektrycznych wiaze si¢ z narazeniem na
réznego rodzaju zagrozenia. Oddzialywanie pradu elektrycznego na organizm
cztowieka moze by¢ bezposrednie, kiedy przez jego ciato przeptywa prad
elektryczny, lub posrednie, powodujace réznego rodzaju urazy termiczne,
mechaniczne badz inne, powstajace bez przeptywu pradu przez organizm.
Zagrozenia sg zwigzane z mozliwos$cig porazenia pragdem elektrycznym, pozaru,
wybuchu, zatrucia w wyniku zastosowania w instalacjach i urzadzeniach
elektrycznych szkodliwych materiatow, ol§nienia oczu wywotanego tukiem
powstajacym przy zwarciu elektrycznym, itp. W pracy elektrykéw moga
wystepowac réwniez zagrozenia elektromagnetyczne spowodowane
oddziatywaniem pdl elektromagnetycznych na organizm cztowieka.
Najpowazniejszym z zagrozen, zwigzanym ze stosowaniem energii elektryczne;j
jest zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym [1, 2]. Niebezpieczenstwo
porazenia pradem elektrycznym wystepuje we wszystkich urzadzeniach
elektrycznych, ktorych napigcia robocze przekraczajg wartosci napieé
bezpiecznych. Napie¢cia bezpieczne zostaty podane w tabeli 1.

Tabela 1. Napiecie bezpieczne

.z . Prad przemienny Prad staly
Warunki srodowiskowe
[V] [V]
normalne 50 120
szczegblne 25 60

Porazenie moze nastapi¢ w wyniku tzw. dotyku bezposredniego, tzn. w sytuacji,
gdy cztowiek dotyka czesci czynnej, czyli takiego przewodzacego elementu, ktory
w normalnych warunkach pracy urzadzenia znajduje si¢ pod napigciem.

Inng mozliwg przyczyng porazenia moze by¢ tzw. dotyk posredni, polegajacy na
dotyku do przewodzacego elementu (np. obudowy) nie stanowigcego czesci
obwodu elektrycznego, na ktérym niespodziewanie pojawito si¢ napigcie dotykowe
(powstate np. wskutek uszkodzenia izolacji stanowiagcej ochrone podstawow3).

Stopien 1 zakres porazenia pradem zaleza gtdéwnie od natgzenia pradu, czasu
przeptywu przez czlowieka, czestotliwos$ci pradu i drogi przeptywu przez
cztowieka.

Skutki porazenia sg z reguty dla organizmu ludzkiego ci¢zkie (zaburzenia
oddychania i pracy serca, poparzenia wewnetrzne i zewnetrzne, trwata degeneracja
tkanek), a mogg takze prowadzi¢ do $§mierci. Obserwowane sa tez przypadki
r6znego rodzaju urazOw mechanicznych spowodowanych upadkiem lub
upuszczeniem przedmiotu w chwili wystapienia porazenia.

Dlatego tez istnieje konieczno$¢ ograniczenia ryzyka porazenia cztowieka do



akceptowanego poziomu minimalnego poprzez zastosowanie odpowiednich
srodkéw technicznych oraz srodkow organizacyjnych.

Srodki techniczne stanowiace wlasciwa ochrone przeciwporazeniowa obejmuja:

o $rodki ochrony przed dotykiem bezposrednim (ochrony podstawowej) stanowigce
zabezpieczenie przed porazeniami od napi¢¢ roboczych (fazowych);

e $rodki ochrony przy dotyku posrednim (ochrony przy uszkodzeniu) zabezpieczajace
przed porazeniami od napi¢¢ dotykowych.

Do technicznych $rodkéw ochrony nalezy zaliczy¢ rowniez srodki ochrony
indywidualnej, majace zastosowanie gtownie przy pracach konserwacyjno-
remontowych, operacjach faczeniowych 1 czynnosciach pomiarowych.

Do ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym stosowane sa:

o rekawice elektroizolacyjne;

o obuwie elektroizolacyjne;

e sprzet ochrony oczu i twarzy chronigcy przed tukiem elektrycznym powstajacym przy
zwarciu;

e helmy ochronne.

Znaczenie srodkow ochrony indywidualnej jest szczeg6lnie duze przy pracach
remontowo-konserwacyjnych urzadzen i sieci elektrycznych, gdyz w tych
przypadkach sa one czesto jedynym $rodkiem ochrony.
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